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Omos uma janela de comunicacao aberta aos pais para 0s awdliar no cuidar dos filhos
yrah SOMOS uma entidade pabl de sainde (ARS Algarve, IP)
tra Informacao diversa, pode colocar dividas e comunicar atraves do facebook ou videochat!

Inscreva-se e receba gratis os nossos boletins informativos e alertas!
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mensagens curtas A Recomendamos
® ecografia e analises

a gravidas e pais ® | no 1°trimestre de
® gravidez.

® Mantenha
u suplementos de ¥

L acido folico e iodo p
o em toda a gravidez. ./
v www.janela-aberta- ;

82 SEMANA DE GRAVIDEZ .
familia.org




Jjanela aberta

a familia

- S

RS L O s B S
e e R A kL 5
PP e bl PR L S
SIS el
PG00 CAAI W B O e
':‘:a' R L s S )
A Wi im - e R L
Ly T aom S 1oy . ;‘:“'“«‘:r T e, s
”‘f).-l ﬁl‘.’ P a1’ ."vl.‘ » ,- '-': PR a7 \"'?'
EXPFPIN TR ..‘x r'_.;.\;r 2 e ‘\: '9" =4, :'-' ‘4’ i o

" » ST DM Ay At N
e o !

L1 g S Th B PSS $ e 2
WRNL IV 2 e e

IS, SR TIPS S P
My aiawy Vadna fevis

WE I v paran:

Boletines
3 meses -15 anos



%, PREMIO DE
fwpaad  SERVICOS

70 o o s B, (oo,
—

Janela aberta

a familia

e B
R
ey s

Jjanela aberta a familia

a perguntas I

biblioiecs | | vidos | | links aters: | fg
Curem somos?
. p . )
por correio electrénico —
tho s filk FIVIE-NGS &SI st

Coiogue quesili —

Envi
rdikiag >
Betds »
Crangzs »

' |

#colzssantes »

Email*  usermail |
Fanilia > neirech de Cames eaBnien parn re2Rota 26 CONEACD
Anmentscdn > Cran de parenteacn I T
Frodlamas o= » lade |anos
saude ==

& fihio |

Calniladoras »

Iriciar @ seesdo

1a Massena {Admir



BOAS PRATICAS

% PREMIO DE
& EvsAlE’

Janela aberta

_afamilia |

Respostas
a perguntas

por videochat




BOAS PRATICAS

% PREMIO DE
& EvsAlE’

Janela aberta

a familia

Canal

Youtube B | olamamal
(+ de 200 videos) = ola papal
E} :.. Janela Aberta a Familia

a
€. he slonMo Buys

B sourancake
g canisoolonire
L+



G17_VTR02_preparaçao_do_nascimento_DIVERSIDADE_FAMILIAR.mov

BOAS PRATICAS

% PREMIO DE
& EvsAlE’

Janela aberta

a familia

IP-TV ey

Canal Interno da ARS
Algarve anré




PREMIO DE

sl  SERVICOS

70 o o s B, (oo,
—

éi?;anﬁfiia
Pagina
Facebook

o Gostei v R\ Aseguin v | 4 Partiinay

LR Organizacao governamental

Camunidads ver Tuge

JA  Convids 08 taus emigos para goskarsm deata
Pégina
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Open source: Drupal 7.22
‘Admlnlstrauon de contenidos en la pagina web
‘Admlnlstramon de la base de dados de los inscriptos
,f Inscripciones y cancelaciones
@ Administracion automatica de envio de informacion

por email
por sms
por carta papel

@ Exportacion de los dados para Excel
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Administracion de contenidos en la
pagina web
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2 janela aberta a familia
® UMA JANELADECOMUNICACAO o

WSS

6 13

O Projoto
A Janela Aberta & Familla § uma janela de comunicac@o, que auxilia na educagdo dos

Inseriges vossos filhos ao longo de varias etapas

Coicque questoes Aqul podera encontrar informag¢ao des 0 aos 15 ancs, dada por especialistas am divarsss
areas e colocar as suas quesioes & dividas

Conlacios

Caiculadoras ¥

mscrevm-se e receln Yafis os nossos

o loolefins ifonmadivos, aledas e novidades 9
Hadke : 5010(& VA0S ‘f&mm.

Criangas 4 |
- A |
Adolescenies > Can 3 connosco através do fe icipe nos - |
A Comunique connosco através do fa participe nos no novo lo()‘d'ib’“‘ .
acontecem em datas mercadas & ser praviamente 0 esteja inscrifo!
Familia >

y
7 |
1’!0\"05 |
A sua Inacrigéo & importante para receber estes alertss e informagoes penddicas (sempre —_________J

Alimentagdo » p A

adequadas 3 Ids dos seus filhos,

Pediatria >

Por isso Inscrava-se| Mais tarde, pods sempre anular a sua inscrigio 10
MEOo w 894830
o an “a an da nf - \ nelo aue todas 03 rosscs sary s s3A
e e Somos uma entidade plblica (ARS Algarve, IP) pelo que todos 03 nosscs servigos sac J
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Nome *
Relagao de parentssco OND @Mas (OPal (O Outro 2

- Cartacio do utiizador

E-mail
Telefone/Talamdovel
Wby Krwmne.
S
© W=
s - Marada
& - e Rua 5
Janela aberta a familia
® UMAJANELADE COMUNICACAQ o m CodgoPostal [ |-[ 6
nick Local 7
Q Projeto 5 a
Conta de utilizador / . :
Insotiges 4 ()
Criar uma novaconta | Entrar | Pedir uma nova senha Prmalre Nofe ¥ 8
Coloque questtea e e —— -
-l By telemavel * Data de nasclmento (ou prviaso) * 9
P ,’rrg"r\_ teiemavel = i Ei — |
) \ S, 15T
/ = -
o b o o v e o thcadremak . sk oo o omive Lecal g Irmeiices) ). <4 )
T -
Senha | Adiconar oulro fitofa) | a——
Bebea » N A :
WOBZE 8 AENNA ASSOEAEA 20 56 oM de LAl , CQuer recaber SMST* @ Sim (O Nao
Crinngas B e = o 1 1
Eriver A‘X <o Quar raceber MMS7 * (3Sim @Nao
Adolescentes » p 11}
T novo loolefiim' ~ +Dutras dadios —
y
gatie > o 41;,“05 ] Como leve conhecimeanta do Projecin?
Allmentagan > eeee— 1 2
Hablltagdes Litstdrias [ = Nenhum= 3] 1 3
Pediatria > bien i sk
Profissdo 1 4
MEeO w 894830
Iniciar a sessao
Sanha *

Canfirmar sanha * 1 5
| .

Introduza uma serha pars 8 neva conta G embos of cempos

Forga da sanha!

Estado =) Bloqueado & Atvo 1 6
~Definigias de idiomsa:
|dioma @ Portugués, Portugal (Portugués] (& Castelhano (Espaficl) -1 7

\diarna predefinidn pars os emalls dests conts, & [diama prefando pars a apresaniaciio do sie
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Plataforma eletronica; caracteristicas.

Administracion automatica sms, email o carta

Textos predefinidos -
Comunigque connosco atfgues to facebook ou email, e partic

Envio de SMS dos quais serj awiEado previamente, caso esteja inscrito!
Envio de SMS A sua inscrigdo @ importante para receber estes alertas
s/duplic

(sempre adequadas a /dade dos seus filnos).

Envio de Email

Por isso inscreva-sa! Mais tarde, FJU[‘JE sempre anular a sua in
Envio de Email
s/duplic J EJ J B-.‘J
Gerador de cartas ST = '

Lista global

Encemar sessao
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Administracion automatica sms, email o carta

Janela aberba

- ol L
familia
a | O Projsto
Cologue guestdes Textos }'_'-E’B(J"{}fiﬂgd as
DOnfaCios Custom tokens | Custom token types
Calculadoras > S A En
Babés 5 NOMAUS  1or0  Desorigio’ Demo GF availbie) -
Criangas »
Cabegalho  Cara mama (ou papa)
P — 5 haoletim- boletim- dos Editar /
cabecalho- cabecalho- site boletins O programa "Uma Janela Aberta & Familia" & gerido pela ARS il i |
Eamilia 3 mail mall enviados Algarve (Ministério da Saude), pretendendo apoiar os pals Eliminar
por mail relativamente & educagdo dos seus filhos
Alimentagao »
Pediatria > Pretendemos apoiar-ves enguanto o desejarem, através do envio de
boletine com informagéo periddica e adequada 3 idade da vossa
crianga (alé us 16 anos),
Textos precefinidos
A nossa equipa de psicologos, medicos e enfermeiros estara
Envio de SMS também sempre disponivel para responder a qualquer divida
relacionada com o desenvolvimento do seu filho (desde que ndo
EI’(\j\!‘iDlldB SMS necessite de uma resposta urgenta) através do item "Cologue
sidtplic guesites" da nossa pagine na ntermet. Se guiser uma resposia
Ervio de Email Restanie Imediata, lembramos gue poderd colocar 85 suas questoss a Linha
boletim- boletim- Ly copodo  Salde 24 (telf. 808 24 24 24) embora este servigo telefdnico do Editar /
Ervita.de Emal corpo-mail corpo-mail emall dos  Minisiério da Satide tenha um custo de chamada local. Eliminar
s/duplic boletins
Atualmento podera tarmbém encontrar-nos na rede social Facebook.
Gerador de cartas
Alentendo esidr Inscrilalo) no NOSS0 programa lem uma conta na
Lista global nossa pagina web (a qual pode aceder através de "Iniciar sessao"
com o seu enderego email e uma senha). Caso mude de enderego
amail. ndn se esquega de entrar na sua conta para registar a
Encerrar sessao = - : - =
altoragdo, de forma a podar continuar a recober as informagoes



Janela aberba

a familia

Plataforma eletronica; caracteristicas.

Administracion automatica sms, email o carta

am | nta
SN LOIE
Nome de Mae/Pai 1 Telefone/Telemdvel 2 Cédigo Postal 3 Local 4
I.Eém.ém | | Comecga com 5| | Comega com :"I I_Eo_m.ém s

Local de inscrigdo  Data de nascimento

(- Quaquer- :| [ Eiguaia ] [ptear]
5 Eg., 2013-07-14 6
~Operagdes

| Enviar SMS para selecionados | 7

= Nome M3e / Pai~

= Jelaide * « « Spre— Albufeira Filho(a) 4/07/2007
=] O e op coppm Vs - g s el Olhao Filha(a) 08/11/2011
0 MMBla ¢ ilis Mo haraties ’ ' S.Brés de Alportel  Filho(a) )
BY R R i T T e ¥k Olhéo Filho(a)

O Adina Cs e LR Loulé Filho(a) 14/10/2011
O Adrana Ao e 8 S0 § o ot~ 2t Portimao Filho(a) 21/09/2010
[ Adriana LS o st = Faro José 12/03/2013
O Adriana ® S e Wirla o “ Portimao Filho(a) 10/05/2010
O Adriana wrri W ’ ‘ Albufeira Filho(a) 4/07/2008
O Adrang Tarmes oo o ' Faro Filho(a) 15/01/2011
O -Adrang T g Tagerie R QOlhdo Filha(a) 09/07/2004
O Adriana ¥ ush g Tauei L Olhao Filho(a) 15/06/2010
O Adrana ¥ edmimie Sl L A Faro Filho(a) 14/04/2011
O Adrana W e "4 L Lagos Filho(a) 14/07/2008
O Adrang Misis B Tt S v . Loule Filhafa) 01/08/2010
O Adriana Wire . s S b FIETITE™Y Olhao Filho(a) 11/07/2008
O Adrana Sy Seigan o ) ? Faro Filho(a)

0O Adrang Sanws i 5 o N Tavira Filho(a)

O Adrana & «s i Faro Mafalda

O Afonso iy e Sare e it Portimao Rosa Sofia da Costa Santos  25/01/2013

1 2 3 4 5 6 7 8 8 .. seguintey \(ltimax»
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Exportacion de los dados para Excel
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| S ! |
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|
E o7
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[T
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o ! i i e e - Mia Fihols)
Sllva » i
Adifare 8 A i
n te P ot 3 ! viae
Costs = = =
A
Adriass s 30s Wintin N main s g e Mae Filhols)
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; Tale Méa Fi
Luis
Ble
Adriae Tees @ s Sale t oy WX T o g i == Mse Filhois)
11
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Rodrig e S Quo
P . Rua e e =
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Silva 45 i
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