
Justificação: em 2015 foram indexados à base de 

dados PubMed 1,2 milhões de artigos!!!

É preciso uma equipa responsável pela busca,

seleção e disseminação das melhores

evidências científicas aos profissionais, pois

estes não conseguem acompanhar o
desenvolvimento científico.
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Envío periódico de boletín electrónico para profesionales

de salud con las síntesis de evidencias científicas – exemplo:
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Qual o melhor formato para profissionais?

Encabeçar com 
uma pergunta 
clinica positiva



Qual o melhor formato para profissionais?

< 500 palavras.



Qual o melhor formato para profissionais?

Manter o formato 
original: 
introdução 
métodos 
resultados 
conclusões.



Qual o melhor formato para profissionais?

Colocar a referência 
bibliográfica, base 
de dados 
consultada, nome 
dos que fizeram a 
busca, o resumo 
etc.



Qual o melhor formato para profissionais?

Permitir 
feedback aos 
profissionais e 
dar créditos 
formativos



Qual o melhor formato para profissionais?

Eventualmente 
colocar e dar 
acesso ao artigo 
ou capítulo.



Esta equipa deve ter:

 1 bibliotecário (pesquisas e eventual redação/tradução)

 1 profissional de saúde (revisão científica)

 1 epidemiologista (validação da metodologia dos artigos)

 1 informático (apoio à plataforma informática de divulgação)

 1 cientista social (avaliar feedback do público–alvo).
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Quais os critérios de seleção para os artigos?

 A) Temáticas (perfil epidemiológico)
• Tabagismo/Alcoolismo/Toxicodependência,

• Obesidade/Diabetes/Alimentação/Hipertensão

• Violência doméstica/Violência sexual, Acidentes, Gravidez de risco

 B) Credibilidade dos artigos
• Bases de dados credíveis/artigos credíveis de acordo com classificação de 

Oxford: BMJ Best Practice, Dynamid (já tem classificação), Access Medicine, 

PubMed via PICO, Cochrane Library, National Institute for Health and 

Healthcare Excellence.

 C) Atualidade dos artigos
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Feedback dos 

profissionais 
avaliado por versão 

traduzida do IAM

(Information

Assessment Method for 

Electronic Knowledge

Resources)
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Avaliação dos corners ou evidências pelos 

profissionais dos cuidados de saúde primários?
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Plataforma EVID foi parametrizada do Research 

Electronic Data Capture (Red Cap) e tem vários 

módulos:

• de síntese

• de revisão

• de disseminação

• de identificação das pessoas alvo

• de recebimento da informação retroativa das pessoas alvo (avaliação, 

comentários, etc.)
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O que falta?

• Responsáveis pelos conteúdos? – 1 editor por beneficiário

• Responsável pela plataforma? – 2 coordenadores (U. Cádiz e DGS)

• Articulação com a APMCG /OM /OE para dar créditos?

• Articulação com os parceiros portugueses e espanhóis: como? 

Traduzimos os corners uns dos outros quando oportuno.
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